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Real Meal – dceřiná společnost Astrafood a.s. – vyvíjí 
gastro produkty s největší odpovědností a s ohledem 
na životní prostředí. Našim cílem je spokojený zákazník, 
ke kterému se dostane kvalitní produkt založený na 
čerstvých potravinách, pocházejících z České republiky a 
navíc za férovou cenu. 

Jsme to,
co jíme
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Jsme český výrobce a dodavatel potravinářských 
výrobků. Vyvíjíme a vyrábíme potraviny pod vlastními 
značkami a zároveň připravujeme řadu potravinářských 
produktů dle požadavku zákazníka. Jsme odpovědní 
dodavatelé jak do gastronomie, tak do maloobchodu. 
Našimi klíčovými zákazníky jsou největší prodejci 
potravin v Evropě. Naše filosofie je FRESH – dbáme na 
zachování tradičních chutí, výběr lokálních dodavatelů 
a garantujeme čerstvost a prémiovou kvalitu surovin. 
Všechny nabízené produkty vyrábíme ve vlastních 
provozech s náročnými požadavky na kontrolu kvality.

www.astrafood.cz
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Poctivé 
polévky

	· Zasytí i jako samostatný chod

Stačí jen krátce
ohřát
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Stačí jen rozbalit a krátce ohřát! Nabídněte svým 
zákazníkům zaručenou českou klasiku.
Naše poctivé polévky zasytí i jako samostaný chod. 
Gulášová s hovězím masem nebo zelná s klobásou 
zahřejí. Kulajda a kuřecí vývar chutnají jak od babičky.
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Doba
přípravy

3 min.

Na 750 W
v mikrovlnné

troubě

Jedna
poctivá
porce

Uchovávat
od +2 °C
do +5 °C
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Hotová jídla
	· Český oběd „Od mamky“
	· Tradiční hotová jídla

Za minutku
na talíři



Nabízíme možnost přípravy obalů a pokrmů pod privátní značkou zákazníka. 13

Tradiční řada hotových jídel „Od mamky“

Nabídněte svým zákazníkům poctivý český 
oběd nebo večeři, ať už jsou v práci, doma nebo 
na chalupě. V tradiční řadě hotovek „Od mamky“ 
najdete oblíbené české a slovenské pokrmy. Hotová 
jídla připravujeme v prémiové kvalitě z kvalitního 
masa a surovin, podle prověřených receptů a 
výhradně bez konzervantů. Díky šetrné pasterizaci 
získávají naše hotové pokrmy také dlouhodobou 
trvanlivost. Pro zákazníka je jejich příprava 
jednoduchá. Stačí je krátce ohřát.
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15Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Tradiční hotová jídla:

	· Vepřová játra na cibulce s rýží
	· Vepřová krkovice s červeným zelím 
a bramborovým knedlíkem

	· Vepřová pečeně s bílým zelím 
a houskovým knedlíkem 

	· Vepřové výpečky se špenátem 
a bramborovým knedlíkem

	· Plněné bramborové knedlíky uzeným masem se zelím
	· Kuřecí řízek s bramborovou kaší
	· Vepřový řízek s bramborovým salátem 

Doba
přípravy

3 min.

Na 750 W
v mikrovlnné

troubě

Jedna
poctivá
porce

Uchovávat
od +2 °C
do +5 °C

Hmotnost
produktu

520 gw
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1717Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Z další nabídky hotovek:

	· Vepřový řízek s bramborovým salátem
	· Francouzské brambory
	· Hovězí guláš s houskovým knedlíkem
	· Rajská omáčka s hovězím a houskovým knedlíkem
	· Koprová omáčka s hovězím nebo vařeným vejcem 
a houskovým knedlíkem 

	· Hovězí svíčková na smetaně  
s houskovým knedlíkem

	· Smažený sýr s bramborem a tatarkou

Doba
přípravy

3 min.

Na 750 W
v mikrovlnné

troubě

Jedna
poctivá
porce

Uchovávat
od +2 °C
do +5 °C

Hmotnost
produktu

520 gw
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Sous–Vide
	· Profesional gastro
	· Masíčko od šéfa
	· Tepelně opracované přílohy

Připraveno
pod pokličku
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Profesional gastro

Metoda sous–vide je šetrné vaření potravin při 
stálé teplotě ve vakuu. Jde o technologicky náročnou 
úpravu, kterou by si jinak zákazníci museli složitě 
připravovat sami. Oproti běžné přípravě neztrácí 
suroviny chuť, šťávu, minerální látky ani vitamíny. 
Touto metodou pro Vás připravujeme maso všech 
druhů. Snadno vykouzlíme šťavnaté grilované kuře, 
vepřové koleno nebo křehkou masovou roládu, která 
se rozplývá na jazyku. Příprava jídel ve vakuu je 
zdravá, šetří čas a dokáže zvýraznit přirozenou chuť 
každého jídla. Přesvědčte se sami a vyzkoušejte 
naše sous–vide výrobky. 
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23Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Z nabídky sous–vide polotovarů:

	· Kuřecí rolády plněné
	· Španělské ptáčky
	· Hovězí trhané maso
	· Vepřová žebra
	· Kachní stehna
	· Vepřové koleno
	· Hovězí líčka
	· Grilované kuře
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Zkracuje
dobu

přípravy

Bez
konzervantů

Poctivé
porce

Uchovávat
od +2 °C
do +5 °C
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– od šéfa –
Pro soukromou značku Zdeňka Pohlreicha 
„Maso od šéfa“ připravujeme řadu masitých 
polotovarů připravených metodou vaření ve 
vakuu (sous–vide).

Připraveno
pod pokličku



27Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Tepelně opracované přílohy

Brambory, těstoviny i rýže vařené metodou  
sous–vide jsou plné chuti a perfektně se hodí jako 
příloha ke spoustě jídlům. Uchovávají si své nutriční 
hodnoty, což jistě ocení majitelé restaurací i jejich 
hosté. Přílohy se ve vodní lázni vaří pomalu při 
teplotě od 60° C do 70° C. 

Z nabídky sous–vide příloh:

	· Vařené brambory
	· Vařené brambory se slupkou – půlené
	· Vařená rýže
	· Vařené těstoviny

27



Výběr knedlíků

•	 přílohové knedlíky houskové a bramborové
•	 plněné ovocné knedlíky
•	 plněné knedlíky uzeným masem  

29
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Ovoce 
a zelenina

	· Gastro balení
	· Privátní značka

Gastro balení

Ušetříme vašim zákazníkům čas při čištění a krájení 
ovoce a zeleniny. Připravenou surovinu dodáváme 
ošetřenou ve vakuových sáčcích, které ručí za její 
čerstvost. Ovoce a zelenina jsou tak ihned připraveny 
pro další zpracování. Veškerá naše gastro balení 
vyrábíme na objednávku čerstvé přímo pro zákazníka.

Z naší nabídky:

	· Loupaná cibule
	· Loupané brambory
	· Očištěná mrkev
	· Očištěná řepa
	· a další

Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Hmotnost
produktu

5 000 g a 10 000 g



3333

Kořenící 
směsi

	· Namíchané Zdeňkem Pohlreichem

Koření je
matkou chuti
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Vybrané koření namíchané 
Zdeňkem Pohlreichem

Koření je matkou chuti. Bez koření se neobejde 
žádné vaření, pečení ani grilování. Nechte své 
zákazníky vařit jako šéf! S pečlivě vybraným 
kořením jim to půjde jako po másle, nebo jako 
Zdeňku Pohlreichovi.
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Výhodné gastro balení (420 g)

•	 Na kuře s uzenou paprikou a římským kmínem
•	 Grilovací na steaky s růžovým a bílým pepřem
•	 Barbecue s třtinovým cukrem a zázvorem
•	 Na ryby s česnekem, skořicí a chilli lupínky

w
w

w
.re

al
-m

ea
l.c

z



39

V domácím
pečivu

NOVINKA
2024

	· Sendviče dle vlastní receptury
	· Klasické i vegetariánské bagety

Bagety 
a sendviče
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Sendviče dle vlastní receptury

Klasické sendviče připravujeme také dle vlastní receptury. 
V naší nabídce najdete  vegetariánské i veganské varianty. 
Jejich škála je dostatečně široká na to, aby si zákazník vybral 
pochoutku podle svého gusta. 

Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Z nabídky sendvičů:

	· šunkový
	· slaninový
	· tuňákový
	· vege vuna
	· vege nuggets

	· novinka 2024: 
croisant plněný 
šunkou a sýrem

Šetří
čas

Bez
konzervantů

Poctivá
porce



43Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.

Klasické i vegetariánské bagety

Pro vaše zákazníky jsme připravili různé druhy plněných 
baget. Ideální a chutné řešení zdravé svačiny do školy, do 
práce nebo na výlet. Dobře poslouží také jako lehká večeře. 
Pro jejich přípravu používáme výhradně vlastní pečivo. 

Z nabídky baget:

	· šunková
	· salámová
	· s trhaným vepřovým
	· s krůtím masem
	· s kuřecími stripsy

	· vege vuna (à la tuňák)
	· veggie kousky
	· sýrová

Šetří
čas

Bez
konzervantů

Poctivá
porce



456 220 g

VEGE
VUNA

Bageta Vuna (a la tuňák), složení: 50 % tmavá bageta [mouka pšeničná, voda, směs 12,3 % produkty pšeničné (mouka, vločky, šrot), 
šrot sójový, mouka žitná, sůl, kmín, syrovátka, estery mono a diglyceridů mastných kyselin s kyselinou mono a diacetylvinnou, cukr, 
dextróza, enzymy, kyselina akorbová), směs (vločky ovesné, len, slunečnice), olej řepkový, droždí, přípravek (mouka guarová, kar-
boxymethylcelulóza, cukr, lepek pšeničný, estery mono a diglyceridů mastných kyselin s kyselinou mono a diacetylvinnou, pšeničná 
mouka a kvas, maltodextrin, fosforečnany vápenaté, olej slunečnicový, kyselina askorbová, enzymy), 18 % Vegan Vuna (a la tuňák) Garden 
Gourmet [rehydratovaná sojová bílkovina 83 % (pitná voda, koncentrovaná sojová bílkovina 26,5 %), rostlinné oleje (řepkový, kokosový), 
kvasný ocet lihový, pitná voda, jedlá sůl, přírodní aromata, bobkový list, hrachová bílkovina, barvivo (lykopen), pšeničná mouka, sezam], 
18 % lahůdková majonéza [rostlinný olej řepkový, pitná voda, zahušťovací přípravek (modifikovaný bramborový škrob, stabilizátory: guma 
guar, xanthan, karubin), ocet kvasný lihový, emulgovaný vaječný žloutek (vaječný žloutek, jedlá sůl, maltodextrin), hořčice (pitná voda, 
hořčičné semínko, kvasný ocet lihový, jedlá sůl, výtažek koření), jedlá sůl, cukr, barvivo: karoteny],  9,5 % ledový salát, 4,5 % jarní cibulka.
Energetická hodnota na 100g výrobku: 1220kJ/292kcal, tuky: 13,5g, z toho nasycené mastné kyseliny: 1,23g, sacharidy: 33g, z toho cukry:1,46g, 
bílkoviny: 9,45g, sůl: 1,26g. Skladujte při teplotě 2–7 °C, po otevření ihned spotřebujte. 

Prodávající: REAL MEAL PRODUCT a.s., Kaštanová 688, Šenov 739 34, Česká republika, www.real-meal.cz
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ŠUNKOVÁ

Šunková bageta, složení: 50 % světlá bageta [mouka pšeničná, pitná voda, olej řepkový, jedlá sůl, přípravek (mouka guarová, 
karboxymethylcelulóza, cukr, lepek pšeničný, estery mono a diglyceridů mastných kyselin s kyselinou mono a diacetylvinnou, 
pšeničná mouka a kvas, maltodextrin, fosforečnany vápenaté, olej slunečnicový, kyselina askorbová, enzymy), droždí, cukr], 
23 % Vepřová šunka (95 % vepřová kýta, pitná voda, jedlá sůl, konzervant (E250), cukr, stabilizátory (E450,E451) antioxidant 
(E316), 18 % lahůdková majonéza [rostlinný olej řepkový, pitná voda, zahušťovací přípravek (modifikovaný bramborový škrob, 
stabilizátory: guma guar, xanthan, karubin), ocet kvasný lihový, emulgovaný vaječný žloutek (vaječný žloutek, jedlá sůl, 
maltodextrin), hořčice (pitná voda, hořčičné semínko, kvasný ocet lihový, jedlá sůl, výtažek koření), jedlá sůl, cukr, barvi-
vo: karoteny], 4,5 % vařené vejce (vejce, pitná voda jedlá sůl, regulátory kyselosti (kyselina mléčná, kyselina octová), 4,5 % 
ledový salát. Energetická hodnota na 100g výrobku: 1090 kJ/261 kcal, tuky: 11,9g, z toho nasycené mastné kyseliny: 2,04g, 
sacharidy: 27,3g, z toho cukry: 0,85, bílkoviny: 11g, sůl: 1,4g. Skladujte při teplotě 2–7 °C, po otevření ihned spotřebujte.

Prodávající: REAL MEAL PRODUCT a.s., Kaštanová 688, Šenov 739 34, Česká republika, www.real-meal.cz
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Saláty Nowaco

Řadu zeleninových salátů vyrábíme také 
pro značku NOWACO
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Veverka ví, 
jak na to!

Zažeň hlad
	· Chytrá svačinka Happiq
	· Zdravé kaše Happiq GRANKO
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Chytrá svačinka od veverky

Veverka ví, jak na to! Doplňuje energii chytře. 
Dopřejte svým zákazníkům lahodnou svačinku 
HAPPIQ. Zrodila se z poctivého čokoládového 
krému s lískovými oříšky a křupavých grissin. Hodí 
se pro chvíle pohody na školním výletě, o pracovní 
přestávce, nebo třeba v neděli u televize.
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Zdravé kaše Happiq GRANKO

Ve spolupráci s Grankem vyrábíme zdravé obilné 
kaše s přidanými vitamíny a stopovými prvky. Jejich 
příprava je jednoduchá, stačí je zalít vřelou vodou.

Kompletní aktuální nabídku Vám poskytne náš obchodní zástupce.



www.astrafood.cz
www.real-meal.cz

VYŽÁDEJTE SI NÁŠ KATALOG PRO

Teplé pulty


