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RASTRMA;

Pleasure for life

Jsme cesky vyrobce a dodavatel potravinarskych
vyrobkd. Vyvijime a vyrabime potraviny pod viastnimi
znackami a zaroven pripravujeme radu potravinarskych
produktl dle pozadavku zakaznika. Jsme odpovédni

dodavatelé jak do gastronomie, tak do maloobchodu.
Nasimi klicovymi zakazniky jsou nejvétsi prodejci
potravin v Evropé. Nase filosofie je FRESH — dbame na
zachovani tradicnich chuti, vybér lokalnich dodavatel(
a garantujeme cCerstvost a prémiovou kvalitu surovin.
\/Sechny nabizené produkty vyrabime ve vlastnich
provozech s narocnymi pozadavky na kontrolu kvality.

www.astrafood.cz

wWww.real-meal.cz

Jsme to,
CO Jime

Real Meal - dcerina spolecnost Astrafood a.s. — vyviji
gastro produkty s nejvetsi odpovednosti a s ohledem
na zivotni prostredi. Nasim cilem je spokojeny zakaznik,
ke kterému se dostane kvalitni produkt zalozeny na
Eerstvych potravinach, pochazejicich z Ceské republiky a
navic za férovou cenu.
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Poctive
polévky

Zasyti i jako samostatny chod

Staci jen kratce -
ohrat —
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Doba Na 750 W Jedna Uchovavat
pfipravy v mikrovinné poctiva od+2 °C
3 min. troubé porce do +5 °C

WWww.real-meal.cz

Staci jen rozbalit a kratce ohrat! Nabidnéte svym
zakazniklm zarucenou ceskou klasiku.
Nase poctivé polévky zasytiijako samostany chod.

Gulasova s hovezim masem nebo zelna s klobasou
zahreji. Kulajda a kureci vyvar chutnaji jak od babicky.
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Hotova jidla

Cesky obéd ,,0d mamky”

Tradicni hotova jidla

Za minutku
na taliri

.........

-

-
-

=

il -
T
—

g
1
4
4
|
'

o -
Ly —
ey
v
Tt
__..--"'{
Wil
"\'.\'.
s
.,
Sant
T ¥
. N
e &,
) g
'!r ‘[t"""
\ (i}
% '}
ﬁ#,._ — rf T Pa oy
o\ R
@ Il:#
LS {1
A
i
¥ )



Www.real-meal.cz

|

\\ ;o Ov
|9 P20 l/{ﬂ;g’

Snat¥

Tradicni rada hotovych jidel ,0d mamky”

Nabidnéte svym zakazniklm poctivy cesky

obéd nebo veceri, at' uz jsou v praci, doma nebo

na chalupé. V tradicni rade hotovek ,,0d mamky*”
najdete oblibené ceskeé a slovenské pokrmy. Hotova
jidla pripravujeme v prémioveé kvalité z kvalitniho
masa a surovin, podle provérenych receptt a
vyhradné bez konzervant(. Diky Setrné pasterizaci
ziskavaji nase hotové pokrmy také dlouhodobou
trvanlivost. Pro zakaznika je jejich priprava
jednoducha. Staci je kratce ohrat.

Nabizime moznost pfipravy oballi a pokrmi pod privatni znackou zakaznika.
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Doba Na 750 W Jedna Uchovavat Hmotnost
pripravy v mikrovinné poctiva od+2 °C produktu
3 min. troubé porce do +5 °C 520g

Tradi¢ni hotova jidla:

\/eprova jatra na cibulce s ryzi

\Veprova krkovice s cervenym zelim

a bramborovym knedlikem

\Veprova pecene s bilym zelim

a houskovym knedlikem

\Veprove vypecky se Spenatem

a bramborovym knedlikem

PInené bramboroveé knedliky uzenym masem se zelim
Kureci fizek s bramborovou kasi

Veprovy fizek s bramborovym salatem

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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Doba Na 750 W Jedna Uchovavat Hmotnost
pripravy v mikrovinné poctiva od+2 °C produktu
3 min. troubé porce do +5 °C 520g

Z dalsi nabidky hotovek:

\/eprovy rizek s bramborovym salatem
Francouzské brambory

Hovezi gulas s houskovym knedlikem

Rajska omacka s hovézim a houskovym knedlikem
Koprova omacka s hovézim nebo varenym vejcem
a houskovym knedlikem

Hoveézi svickova na smetané

s houskovym knedlikem

Smazeny syr s bramborem a tatarkou

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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Sous—Vide

Profesional gastro
Masicko od sefa
Tepelné opracované prilohy

f f ;E-== \ = Pfipraveno
\ 9 - | pod poklicku
i/
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Metoda sous—vide je Setrné vareni potravin pri
stale teplote ve vakuu. Jde o technologicky narocnou
Upravu, kterou by si jinak zakaznici museli slozite
pripravovat sami. Oproti bézné pripravée neztraci
suroviny chut, st'avu, mineralni latky ani vitaminy.
Touto metodou pro Vas pripravujeme maso vsech
druhd. Snadno vykouzlime st'avnaté grilované kure,
veprové koleno nebo kfrehkou masovou roladu, ktera
se rozplyva na jazyku. Priprava jidel ve vakuu je
zdrava, Setri cas a dokaze zvyraznit prirozenou chut
kazdého jidla. Presvedcte se sami a vyzkousejte
nase sous—vide vyrobky.
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Zkracuje Bez Poctivé
dobu konzervantd porce

pfipravy

Z nabidky sous-vide polotovaru:

Kureci rolady plnéné
Spanélské ptacky
Hoveézi trhané maso
\/eprova zebra
Kachni stehna
\Veprové koleno
Hovezi licka
Grilované kure

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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Uchovavat
od +2 °C
do +5 °C
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—od Séfa -

Pro soukromou znacku Zdenka Pohlreicha
.Maso od séfa” pripravujeme radu masitych
polotovard pripravenych metodou vareni ve

wWww.real-meal.cz
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vakuu (sous—vide).

Veprova zebirkg BB(Q
Pripraveno ~0d $éfa -
pod poklicku




Tepelné opracovaneé prilohy

Brambory, téstoviny i ryze varené metodou
sous—vide jsou plné chuti a perfektné se hodi jako
priloha ke spouste jidldm. Uchovavaji si své nutricni
hodnoty, coz jisté oceni majitelé restauraci i jejich
hosté. Prilohy se ve vodni lazni vari pomalu pfi
teploté od 60° C do 70°C.

Z nabidky sous-vide priloh:

\Jarené brambory

\arené brambory se slupkou — pllené
\Jarena ryze

\/arené testoviny

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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VVybér knedlikd

= prilohové knedliky houskové a bramborové
= plnéné ovocné knedliky
= plnené knedliky uzenym masem

29



Hmotnost
produktu
5000ga10000g

Ovoce @
a zelenina

Gastro baleni

Privatni znacka

Gastro baleni

USetrime vasim zakaznik(m cas pfri Cisténi a krajeni

ovoce a zeleniny. Pripravenou surovinu dodavame
osetrenou ve vakuovych saccich, které ruci za jeji

cerstvost. Ovoce a zelenina jsou tak ihned pripraveny

pro dalSi zpracovani. VeSkera nase gastro baleni

vyrabime na objednavku Cerstvé primo pro zakaznika.

Z nasi nabidky:

Loupana cibule
Loupané brambory
Ocisténa mrkev

a dalsi

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.

““STAN

OiEténa Fepa ﬁw [//ﬂé

e'VA b“'

Ov.

31



) 2~ 0
< g S

Korenici
SMEsi

Namichanée Zdenkem Pohlreichem

- .~._ Korenije
*  matkou chuti
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WWww.real-meal.cz

\Vybrané koreni namichaneé
Zdenkem Pohlreichem

Koreni je matkou chuti. Bez koreni se neobejde
zadné vareni, peceni ani grilovani. Nechte sve
zakazniky varit jako sef! S peclivé vybranym
korenim jim to pljde jako po masle, nebo jako
Zdenku Pohlreichovi.

|f‘|

A333) .

-

GRILOVAC

£l

433»




WWww.real-meal.cz

\Vyhodné gastro baleni (420 g)

= Na kufe s uzenou paprikou a rFimskym kminem
= Grilovaci na steaky s rdzovym a bilym peprem

= Barbecue s trtinovym cukrem a zazvorem
= Naryby s ¢esnekem, skorici a chilli lupinky
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Bagety = 9
a sendvice

Sendvice dle vlastni receptury

Klasicke i vegetarianske bagety

NOVINKA
2024

V domacim
pecivu

39



;o‘,ﬂsra,,ov i 3
) | o 105" PR Y,
Sendvice dle vlastni receptury naet :

Set¥i Bez Poctiva
cas konzervantd porce

www.astrafood.cz

Klasické sendviCe pripravujeme take dle vlastni receptury.

\/ nasi nabidce najdete vegetarianské i veganske varianty.
Jejich skala je dostatecne Siroka na to, aby si zakaznik vybral
pochoutku podle svého gusta.

Z nabidky sendvicu:

sunkovy - novinka 2024:
slaninovy croisant plnény
tunakovy sunkou a syrem
vege vuna

vege nuggets

M e N B T g R e e g g N g

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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Set# Bez Poctiva
cas konzervantt porce

Klasicke i vegetarianske bagety

Pro vase zakazniky jsme pripravili rizné druhy plnénych
baget. Idealni a chutné reseni zdrave svaciny do skoly, do
prace nebo na vylet. Dobre poslouzi také jako lehka vecere.
Pro jejich pripravu pouzivame vyhradné vlastni pecivo.

Z nabidky baget:
sunkova - vege vuna (a la tunak)
salamova - veggie kousky
s trhanym veprovym - syrova

s kr{itim masem
s kurecimi stripsy

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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Sunkova bageta, sloZeni: 50 % svétla bageta [mouka pSenicna, pitné voda, olejfepkovy, jedla sil, pripravek (mouka guarova,
karboxymethylceluldza, cukr, lepek pseniény, estery mono adiglyceridi mastnychkyselins kyselinou mono a diacetylvinnou,
pseniéna mouka a kvas, maltodextrin, fosforeénany vapenate, olejslunecnicovy, kyselina askorbové, enzymy), drozdi, cukr],
23% Veprova sunka (95 % veprova kyta, pitna voda, jedld siil, konzervant (E250), cukr, stahilizatory (E450,E451) antioxidant
(E316), 18 % lahidkova majonéza [rostlinny olej Fepkovy, pitna voda, zahustovaci pripravek (modifikovany bramborovy $krob,
stahilizatory: guma guar, xanthan, karubin), ocet kvasny lihovy, emulgovany vajecny Zloutek (vajecny Zloutek, jedld sil,
vo: karoteny], 4,5 % varené vejce (vejce, pitnd vodajedld sil, regulatory kyselosti (kyselinamlécna, kyselina octova), 4,5%
ledovy salét. Energeticka hodnota na 100g vyrobku: 1090 kJ/261kcal, tuky: 11,9g, z toho nasycené mastné kyseliny: 2,04g,
sacharidy: 27,3g, z toho cukry: 0,85, bilkoviny: 11g, siil: 1,4g. Skladujte pfi teploté 2-7 °C, po otevieni ihned spotiebujte.

£ D S

e 220 g Prodévaiici: REAL MEAL PRODUCT a.5. Kastanova 688, Senov 73934, Ceska republika, www.real-meal.cz
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i Bageta Vuna (a la tuiidk), sloZeni: 50 % tmavé bageta [mouka pSenigna, voda, smés 12,3 % produkty pSeniéné (mouka, viocky, Srot),
ﬁ A $rot sdjovy, mouka Zitna, stil, kmin, syrovatka, estery mono a diglyceridd mastnych kyselin s kyselinou mono a diacetylvinnou, cukr,
dextraza, enzymy, kyselina akorbova), smés (vlocky ovesné, len, slunecnice), olej fepkovy, drozdi, pripravek (mouka guarova, kar-
boxymethylceluldza, cukr, lepek pseniény, estery mono a diglyceridd mastnych kyselin s kyselinou mono a diacetylvinnou, psenicna

N mouka a kvas, maltodextrin, fosforecnany vapenaté, olej slunecnicovy, kyselina askorbova, enzymy), 18 % Vegan Vuna (a la tuniak) Garden
[ARY Gourmet [rehydratované sojové hilkovina 83 % (pitnd voda, koncentrované sojové bilkovina 26,5 %), rostlinné oleje (fepkovy, kokosovy),
PEr kvasny ocet lihovy, pitna voda, jedla sl, pfirodni aromata, bobkovy list, hrachova hilkovina, barvivo (lykopen), pSeniéna mouka, sezam,
18 % lahidkova majonéza [rostlinny olej fepkovy, pitna voda, zahustovaci pripravek (modifikovany bramborovy skrob, stahilizatory: guma
guar, xanthan, karuhin), ocet kvasny lihovy, emulgovany vajeény Zloutek (vajecny Zloutek, jedla sil, maltodextrin), hofEice (pitna voda,

aa hoigitné seminko, kvasny ocet lihovy, jedla siil, vytazek kofeni), jedla siil, cukr, barvivo: karoteny], 9,5 % ledovy salat, 4,5 % jarni cibulka.
AP Energeticka hodnotana100g vyrobku: 1220k)/292keal, tuky: 13,59, 2 toho nasycené mastné kyseliny: 1,23, sacharidy: 33g, z toho cukry:1,46g,

bilkoviny: 9,45g, siil: 1,26g. Skladujte pi teploté 2-7 °C, po otevieniihned spotFebujte.
€ 220 @ Prodavaiici: REALMEAL PRODUGT a.5, Kastanova 688, Senov 739 34, Ceska republika, www.real-meal.cz
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www.astrafood.cz

Salaty Nowaco

Radu zeleninovych salatt vyrabime také
pro znacku NOWACO



Zazen hlad

- Chytra svacinka Happiq
. Zdrave kase Happiqg GRANKO

Veverka vi,
jak na to!




wWww.real-meal.cz

Chytra svacinka od veverky

everka vi, jak na to! Doplnuje energii chytre.
Doprejte svym zakaznikdm lahodnou svacinku
HAPPIQ. Zrodila se z poctivého cokoladoveho
krému s liskovymi orisky a kfupavych grissin. Hodi
se pro chvile pohody na skolnim vyleté, o pracovni
prestavce, nebo treba v nedeéli u televize.




Zdravé kase Happiqg GRANKO

\/e spolupraci s Grankem vyrabime zdrave obilné
kase s pridanymi vitaminy a stopovymi prvky. Jejich
priprava je jednoducha, staci je zalit vrelou vodou.

Kompletni aktualni nabidku Vam poskytne nas obchodni zastupce.
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